S5 ¥ o
j*l/( 1809 &\\
R 4 | p\&\’u\*\

PSYCHIATRIA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2023/2024
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodgca

Nauki Medyczne

Profil studiow

Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne i niestacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie i egzamin

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Katedra i Klinika Psychiatryczna WUM

00-665 Warszawa, ul. Nowowiejska 27;

Tel. +48 22 825 12 36

www.psych.waw.pl; sekretariat@psych.waw.pl

Il Klinika Psychiatryczna WUM
Mazowiecki Szpital Brédnowski;
03-242 Warszawa, ul. Kondratowicza 8;
tel. 22 326 58 92
psychiatria@brodnowski.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Katedra i Klinika Psychiatryczna: prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar
Il Klinika Psychiatryczna: prof. dr hab. n. med. Andrzej Kokoszka

Koordynator przedmiotu

Katedra i Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Justyna Zaorska e-mail:
justyna.zaorska@wum.edu.pl

Il Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Barbara Kostecka, e-mail:
barbara.kostecka@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Katedra i Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Anna Wnorowska
Il Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Barbara Kostecka

Prowadzacy zajecia

Katedra i Klinika Psychiatryczna:

1. Prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar

2. Prof. dr hab. n. med. Przemystaw Bienkowski
3. Dr hab. n. med. Maria Radziwon-Zaleska

4. Dr hab. n. med. Tadeusz Nasierowski
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5 Dr hab. n. med. Andrzej Jakubczyk
6. Dr hab. n. med. Sylwia Fudalej
7. Dr hab. n. med. Anna Klimkiewicz
8 Dr hab. n. med. Maciej Kopera
9. Dr n. med. Piotr Januszko

10. Dr n. med. Barttomiej Gmaj

11. Dr n. med. Anna Mach

12. Dr n. med. Maciej Myszka

13. Dr n. med. Aleksandra Krasowska
14. Dr n. med. Anna Justyna Piotrowska
15. Dr n. med. Tadeusz Piotrowski

16. Dr n. med. Michat Skalski
17. Dr n. med. Dorota Wotynczyk-Gmaj
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Dr n. med. Anna Wnorowska
Dr n. med. Justyna Zaorska

Lek. med. Marta Demkow-Jania

Lek. med. Krzysztof Bogusz
Lek. med. Pawet Wisniewski

Lek. med. Aleksandra Majewska
Lek. med. Matgorzata Supirska

Il Klinika Psychiatryczna:

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kokoszka

Dr n. med. Artur Cedro

Dr n. med. Aleksandra Jodko-Modliriska

Dr n. med. Barbara Kostecka
Dr n. o zdr. Marcin Obrebski
Lek. med. Anna Wréblewska
Lek. med. Anna Matyszko
Lek. med. Wiktor Buczek
Lek. Radostaw Napora

Lek. Sebastian Koterwa

Mgr Monika Zabel

Mgr Martyna Krezotek

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr VI rok, semestr:
studiow zimowy, letni

Liczba
punktéw ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

10

0,4

¢wiczenia (C)

50

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)
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Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 50 1,6

3. CELE KSZTALCENIA

C1 Zdobycie wiedzy z zakresu epidemiologii, diagnostyki oraz leczenia zaburzen psychicznych.

© Nabycie umiejetnosci praktycznych z zakresu przeprowadzenia badania psychiatrycznego, oceny stanu psychicznego oraz
planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego.

c3 Ksztattowanie kompetencji spotecznych w zakresie kierowania sie dobrem pacjenta z przestrzeganiem jego praw oraz
okazaniem szacunku.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W1. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chorob
E.W15. podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych
EW16 symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systemow
: ) klasyfikacyjnych
objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych zaburzeniach
psychicznych, w tym:
1) schizofrenii,
EW17 2) zaburzeniach afektywnych,
: ’ 3) zaburzeniach nerwicowych i adaptacyjnych,
4) zaburzeniach odzywiania,
5) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
6) zaburzeniach snu
E.W18. zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii, z uwzglednieniem problematyki samobdjstw
E.W19. specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia w okresie starosci
EW.20 objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowe;j i
e rokowanie oraz zasady ich leczenia
E.W21. problematyke seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych
£ W22 przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala

psychiatrycznego
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E.W42.

wskazania do wdrozenia terapii monitorowane;j

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U1l. przeprowadzi¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym

E.US5. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne

E.U7. ocenié stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta

E.U13. oceniad i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta

E.U15. rozpoznawac stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i innych uzywek

E.Ul6. planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne

E.U20. kwalifikowa¢ pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego

E.U32. planowac konsultacje specjalistyczne

E.U38. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta

E.U17. przeprowadzac analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekéw i interakcji miedzy nimi
proponowac indywidualizacje obowigzujgcych wytycznych terapeutycznych i inne metody leczenia wobec

E.U18. nieskutecznosci albo przeciwskazan do terapii standardowe;j

E.U19. rozpoznawac objawy lekozaleznosci i proponowac postepowanie lecznicze

E.U24. interpretowac wyniki badania laboratoryjne i identyfikowac przyczyny odchylen od normy

E.USL. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych i krytycznie oceniaé¢ materiaty

reklamowe dotyczgce lekéw

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
K1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywanie zrozumienia
dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych
K2 kierowac sie dobrem pacjenta
K3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta
podejmowania dziatarh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomosciag spotecznych uwarunkowan i
k4 ograniczen wynikajgcych z choroby
K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
K6 propagowania zachowan prozdrowotnych
K7 korzystania z obiektywnych zrédet informacji
K8 formutowania wnioskow z wiasnych pomiaréw lub obserwacji
wdrazania zasad kolezeristwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych
K9 zawodow medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym
K10 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
K11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych oséb
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Zaburzenia afektywne. Omodwienie przebiegu, diagnostyki réznicowej,
leczenia, rokowania, prezentacja przypadkow klinicznych.” E.W1. E.W15. E.W16. E.W17.
$1-52 Zasady diagnozowania ileczenia w najczestszych chorobach psychicznych, | E.W19., E.W20., E.W22., E.U1,, E.U5,,
zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii, zasady | E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32,,
leczenia zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, | E.U38.
diagnostyka réznicowa najczestszych zaburzen psychicznych.
Schizofrenia. Omdwienie przebiegu, diagnostyki rdznicowej, leczenia,
rokowania, prezentacja przypadkow klinicznych.” E.W1., E.W15., E.W16., E.W17.,
$3-54 Zasady diagnozowania ileczenia w najczestszych chorobach psychicznych, | E-W19., EW20., E.W22,, E.U1., E.U5,,
zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii, zasady | E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32,,
leczenia zaburzeri psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, | E.U38.
diagnostyka réznicowa najczestszych zaburzen psychicznych.
,Zaburzenia organiczne izaburzenia osobowosci. Omowienie przebiegu,
diagnostyki roéznicowej, leczenia, rokowania, prezentacja przypadkow
klinicznych.” E.W1., E.W15,, E.W16., EW17,,
o556 ) o ) ) ) E.W19., E.W20., E.W22., E.U1,, E.U5,,
& Zasady d!agnozowjam.la i leczenia .w najczestszych chorobach Psycﬂl’ncznych, E.U7, E.U16., E.U20.,, E.U24., E.U32.,
zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii, zasady E.U38
leczenia zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych,
diagnostyka réznicowa najczestszych zaburzen psychicznych.
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,Zaburzenia nerwicowe. Omdwienie przebiegu, diagnostyki rdéznicowej,
leczenia, rokowania, prezentacja przypadkow klinicznych.”

Zasady diagnozowania ileczenia w najczestszych chorobach psychicznych,

E.W1, E.W15., E.W16., E.W17.,
E.W19, E.W20., E.W22., E.U1., E.U5.,

S7-S8
zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii, zasady | E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32,,
leczenia zaburzed psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, | E.U38.
diagnostyka réznicowa najczestszych zaburzen psychicznych.

,Uzaleznienia. Omowienie przebiegu, diagnostyki réznicowej,
leczenia, rokowania, prezentacja przypadkow klinicznych.” E.W1, E.W15., E.W16., EW17.,

59 Zasady diagnozowania ileczenia w najczestszych chorobach psychicznych, | E-W18., E.W19., E.W20., E.W22,,
zasady diagnostyki i postepowania w stanach naglych psychiatrii, zasady | E.Ul., E.U5., E.U7,E.U15., E.U16.,
leczenia zaburzeri psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, | E.U20., E.U24., E.U32,, E.U38.
diagnostyka réznicowa najczestszych zaburzen psychicznych.

Podstawy seksuologii

510 _ o _ ) E.W21., E.W22., E.UL,, E.US., E.U16.

Zasady diagnozowania i leczenia zburzen seksualnych.

Cwiczenia w strukturach Katedry i Kliniki Psychiatrycznej lub Il Kliniki

Psychiatryczne;j.

Wywiad lekarski z pacjentem dorostym; badanie psychiatryczne; ocena stanu | E.W1., EW15,, EW16., EW17.,
ogdlnego, stanu przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; diagnostyka réznicowa | E-W19., E.W20., EW22., E.W42,,

C1-C50 najczestszych zaburzen psychicznych; ocena iopis stanu somatycznego | E.Ul., E.U5., E.U7., E.U16., E.U17.,,

i psychicznego pacjenta; stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw iinnych | E.U18., E.U19., E.U20., E.U24., E.U31,,
uzywek; zajecia z zakresu psychofarmakologii, seksuologii, psychogeriatrii; | E.-U32., E.U38., K1., K2., K3., K4., K5.,
charakterystyka, diagnostyka i postepowanie terapeutyczne; wiasciwy | K6., K7.,K8., K9., K10., K11.
kontakt z osobami chorymi psychicznie; wtasciwa postawa wobec oséb
chorych — przetamanie negatywnych stereotypdw.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1.
2.

4,
5.
Szczekl

Gatecki P., Szulc A. Psychiatria. Edra Urban&Partner, Wroctaw,2018.

Gatecki Piotr, Bobinska Kinga, Eichsteadt Krzysztof. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego —
komentarz. Wyd.lI,

Wolters Kluwer Polska, Warszawa, 2016.

A. Klimkiewicz, M. Wojnar i M. Radziwon-Zaleska (red). Psychiatria. Skrypt dla studentéw. Oficyna WUM,

Warszawa, 2015.

Psychiatria: podrecznik dla studentéw medycyny. M. Jarema (red.), PZWL, Warszawa, 2016.
Kokoszka A. Zaburzenia psychiczne. W: Interna Szczeklika. Maty podrecznik. Choroby wewnetrzne.

ik

Uzupetniajaca

Ksigzki:

1.
2.

Czasop

Introductory Textbook of Psychiatry. DW Black, NC Andreasen. American Psychiatric Publishing, 2011.
Klasyfikacja zaburzen psychicznych | zaburzen zachowania w ICD-10. Opisy kliniczne i wskazéwki diagnostyczne. Krak|
Warszawa: Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne ,Vesalius”, Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2000.

isma: Psychiatria Polska, Psychiatria

8.

SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

E.W1., E.W15.,
E.W16., E.W17.,
E.W18.,E.W19.,
E.W20., E.W21.
E.W22, E.W42.

1. Ocena studenta podczas zajec — 1.
przeprowadzona przez nauczyciela

2. Kolokwium koricowe w formie ustalonej z 2.
nauczycielem prowadzacym ¢wiczenia.

Zaliczenie seminariow i ¢wiczen
(bez oceny)

Zaliczenie kolokwium koricowego
(bez oceny)
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3. Egzamin testowy w formie elektronicznej, 3. Uzyskanie 65% prawidtowych

odpowiedzi w tescie egzaminacyjnym.

Widetki ocen:

0-64 punkty — ocena niedostateczna (2.0)

88 65-71 punktéw — ocena dostateczna (3.0)
72-78 punktéw — ocena dostateczna plus (3.5)
79 -85 punkty — ocena dobra (4.0)

86-92 punktow — ocena dobra plus (4.5)
93-100 punktéw — ocena bardzo dobra (5.0)

100 pytan, jednokrotnego wyboru.

E.UL., E.U5., E.U7.,
E.U13., E.U15.,
E.U16., E.U17.,
E.U18., E.U19.,
E.U20., E.U24.,
E.U31. E.U32.,
E.U3S.

Dostateczne nabycie umiejetnosci praktycznych

Obserwacja  studenta  podczas zaje¢ — .
ocenione przez asystenta.

przeprowadzona przez nauczyciela.

K1., K2., K3., K4.,
K5., K6., K7., K8., Ocena posiadanych kompetencji w trakcie ¢wiczen,
K9., K10., K11.

Poprawne postugiwanie sie kompetencjami
spotecznymi — ocenione przez asystentéw.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Lokalizacja zajec:
Zajecia w Katedrze i Klinice Psychiatrycznej odbywajg sie w strukturach Szpitala Nowowiejskiego.

Zajecia w |l Klinice Psychiatrycznej odbywajg sie w strukturach Mazowieckiego Szpitala Brodnowskiego oraz Szpitala Psychiatrycznego w
Drewnicy.

Regulamin zajec¢:

e  Wymagana jest znajomos$¢ tresci programowych w zakresie ksztatcenia z psychiatrii w ramach IV roku studiéw kierunku
lekarskiego.
e Na zajeciach obowiazuje odziez ochronna (fartuch, obuwie) oraz identyfikator studenta.

e  QOdrabianie zajec¢ z inng grupa dziekanska powinno by¢ odpowiednio umotywowane i jest mozliwe za zgodg Kierownika Kliniki i
po uzgodnieniu terminu z Koordynatorem przedmiotu.

®  Obecnos¢ na wszystkich seminariach i ¢wiczeniach jest obowigzkowa.

e W razie usprawiedliwionej pojedynczej nieobecnosci na seminarium, konieczne jest zaliczenie tematu seminarium u osoby je
prowadzacej

e W przypadku usprawiedliwionej pojedynczej nieobecnosci na ¢wiczeniach, forme odrobienia zaje¢ nalezy ustali¢ z asystentem
prowadzacym ¢wiczenia.

Nieobecnos¢ nalezy odrobi¢ najpdzniej do dnia uzyskania zaliczenia.
Obowiazuje punktualne zgtaszanie sie na zajecia. Spdznienia przekraczajace 15 minut bedg traktowane jak nieobecnosé.
Sprawdzenie stopnia opanowania materiatu odbywa sie w czasie kazdych zajec.

Kolokwium koricowe z zakresu catego programu zaje¢ odbywa sie w ostatnim dniu ¢wiczen w formie ustalonej z nauczycielem

prowadzacym ¢wiczenia. Dopuszczalne sg dwa terminy kolokwium koricowego oraz termin komisyjny.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wszystkich seminariéw i ¢wiczen oraz kolokwium koricowego.

e  Termin egzaminu koricowego ustala Starosta grupy z Biurem Jakosci i Innowacyjnosci Ksztatcenia.

e  Egzamin konicowy odbywa sie w formie testu elektronicznego. Zawiera 100 pytan jednokrotnego wyboru o réznym stopniu
trudnosci. Czas trwania egzaminu wynosi 100 minut. Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 65% prawidtowych
odpowiedzi. Egzamin poprawkowy odbywa sie na takich samych zasadach.

e  Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest wykazanie sie niezbedng wiedzg, umiejetnosciami oraz kompetencjami podczas zaje¢,
zaliczenie kolokwium oraz koricowego egzaminu testowego.

e  Student ma mozliwos¢ oceny zaje¢ wypetniajac uczelniang ankiete oceny zajec i nauczycieli akademickich.

e Harmonogram zaje¢ w Katedrze i Klinice Psychiatrycznej bedzie aktualizowany na stronie: https://www.psych.waw.pl.
Szczegétowe informacje zostang przekazane podczas spotkania  organizacyjnego w Szpitalu Nowowiejskim przy ul.
Nowowiejskiej 27 w Warszawie.

e  Harmonogram zaje¢ w Il Klinice Psychiatrycznej wraz ze szczegétowymi informacjami organizacyjnym bedzie przekazywany

Staroscie grupy przed rozpoczeciem bloku.
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Osobg odpowiedzialna za dydaktyke po stronie Katedry i Kliniki Psychiatrycznej jest dr Justyna Zaorska, e-mail:
justyna.zaorska@wum.edu.pl, natomiast po stronie Il Kliniki Psychiatrycznej - dr Barbara Kostecka, e-mail:
barbara.kostecka@wum.edu.pl

Kota naukowe:
. Psychiatryczne Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Klinice Psychiatrycznej WUM; Opiekun SKN —
dr n. med. Dariusz Myszka maciej.myszka@wum.edu.pl. Spotkania Kota odbywaja sie co dwa tygodnie.
Informacje o zebraniach wywieszane s na tablicach ogtoszerr w Dziekanacie i CSK przy ul. Banacha.
. Psychiatryczne Studenckie Koto Naukowe przy Il Klinice Psychiatrycznej WUM; Opiekun SKN —
lek. Radostaw Napora. Spotkania bedg odbywaty sie wedtug harmonogramu ustalonego na poczatku
roku akademickiego.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM."
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